
FFVL - Équipe de Ligue PACA - 2023
Compte rendu de fin de Saison 

Rédigé le 15/11/2023 par Damien Lacaze

Entraineur:  Damien Lacaze

Pilotes: Jocelyn Tabourdeau  - Claire Garnesson - Yoann Cossec - Damien Lacaze - Antoine Dubois-Mercé  

Vie de l'équipe: 
- Quelques pilotes ont quitté l'équipe de Ligue (Corentin, Yoann). 
- La composition de l'équipe est à relancer, son fonctionnement également. Il est impossible d’organiser des 
entraînements commun. Le territoire est trop grand et les pilotes trop dispersés. De plus, mon emploi, ma pratique 
personnelle et ma famille ne me permettent pas de partir loin pour des entraînements. Je pense que je peux faire des 
choses "en local" entre Briançon et Gap quand les conditions le permettent, mais il serait judicieux d’intégrer tous les 
pilotes qui le souhaitent à ces entraînements, même s'ils ne sont pas dans l'équipe. Ca relancerait peut être la dynamique 
compète au sein de paca. 

Faits marquants : 

- SIV encadré par le pôle France en Mars 2023. étaient présents  Jocelyn, Damien  
- Damien termine 2ème à la Red Bull X-Alps. 

- CFD Marche et Vol: 
Jocelyn 28ème avec 1063.90 points (mv 380,mvi 343,mvi 341) 

Compétitions disputées : 

 Jocelyn: 
French Open - Bourg Saint Maurice : 61ème au général sur 121
PWC Targasonne : 115ème au général sur 119

Antoine: 
PWC Brésil: 6eme 
PWC Espagne: 80ème
PWC Roumanie: 61ème
PWC Targasonne: 35ème
French Open: 62ème 

Damien: 
Marche et Vol: 
Bornes to Fly: 4ème 
Red Bull X-Alps: 2ème
UAE Hike and Fly: 5ème

Distance: 
Swiss Open: 14ème
PWC Targasone: 21ème 




