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ACTION ET BUDGET

Action Handikite sur catakite par le club Catakite&Co responsable : Christian Capello

Action Stage Handi parpente Treuil par le club voler au pays du 04 responsable : Guillaume BRES
Journée Handi Parapente Treuil a la base nature de Fréjus pendant le Festival du vent

Stage Handi Swift a Aspres sur Buech pour passer le brevet fédéral

Journée expérimental handi wingfoil a Agay
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ACTION

Handikite sur catakite

Les objectifs
- Permettre I'accés a cette discipline pour un public handicapé.
- Permettre la pratique en toute sécurité avec un bateau d’assistance
- Initier des nouveaux pratiquants
- Accompagner les pratiquants dans leur évolution
- Attirer de nouveaux adhérents vers toutes les actions de Catakite&Co.
Tous les objectifs ont été atteints.

Contenu
- Maniement d’ailes sur la plage et sur I'eau.
- Techniques de navigation sur le catakite.
- Initiation et perfectionnement.

Public
Trois journées ont été organisées
Nous avons regu 10 personnes handicapées dont 6 de sexe masculin et 4 de sexe féminin dont 2 mal-voyantes.

Bénévolat
17 journées bénévoles ont été nécessaire pour mener a bien ces 3 journées. Le catamaran est stocké dans un
parking municipal, loin de la mise a I'eau. Celle-ci s'effectue avec la remorque routiére. Il faut 4 personnes
minimum pour effectuer la manoeuvre de déchargement . Manoeuvre inverse lors du retour.
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ACTION

Stage Handi Parapente Treuil Inclusion

Nom du porteur de projet: BRES Guillaume

Objectifs de I’action

» Développer la pratique du vol libre auprés d'un public cible : Personnes en situation d'un handicap
» Favoriser l'inclusion et I'accessibilité a la discipline.
» Stage dans le cadre d’'un DEJEPS parapente.

Déroulement de I’action

» Dates et lieu : Effectuée la semaine Du 21 au 25 Avril 2025 sur 'aérodrome de Aspres sur Buech.
* Nombre de participants : 4 participants, 2 Porteuses d’'un handicap, 2 Valides.
 Encadrement: 2 Moniteurs DEJEPS, 1 treuilleur, 2 bénévoles.

Résultats et impact

 Atteinte des objectifs : 3 participants dont 1 en situation de handicap, progression technique
constatée, trés bonne ambiance, validation d’'un BPC.

 Points forts : L'inclusion, I'ergonomie au décollage, pédagogie adaptée.

» Axes d’'amélioration : Augmenter la communication, Facilité 'acces au logement PMR a proximitée.
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ACTION 2025

Linclusion prend son envol
avec un stage de parapente adapté

Clest une aventure humai-
ne et inclusive qui s'est
déroulée récemment a
Aspres-sur-Buéch: un stage
de parapente adapté, ou-
vert aux personnes en
situation de handicap, a
permis a chacun de goiter
ala liberté du ciel.

e stage de parapente

adapté était encadré

par des moniteurs pas-
sionnés Benoit et Guillaume
de I'école de parapente Aéro-
vol. Les participants, venus de
toute la région, ont pu décou-
vrir ou redécouvrir les sensa-
tions uniques du vol grice i
des équipements spéciale-
ment congus pour, notam-
ment grice i I'utilisation d'un
treuil électrique pour le dé-
collage et de fauteuils spécifi-
quement adaptés pour prati-
quer le parapente.

«Je n‘a\'ﬂs plus envie
de reposer au sol»

Un stagiaire 4 mobilité ré-
duite raconte: « Je n'avais plus
envie de reposer au sol, la-
haut quand je suis concentré
sur mon vol, jarrive presque i
oublier.., »

Au-dela du défi sportif, ce
stage a été marqué par la soli-

L'utilisation d un treuil électrique permet de décoller.
Photo Guillaume Bres/Aerovol

darité, l'entraide et 'émotion,
L'ohjectif était clair: rendre le
parapente accessible a tous,
sans distinction, et montrer
que I'inclusion n'est pas un
mot mais une réalité vécue,

Le succes de cette édition
laisse entrevoir de nouvelles
perspectives pour la pratique
du sport adapté dans la ré-
gion.

«C'est vraiment intéressant
de voir que le parapente fonc-
tionne si bien pour les person-
nes i mobilité réduite avec
I'utilisation du treunil !», relate
un stagiaire valide, «Ca fait ré-

aliser beaucoup de choses
détre avec des personnes
souffrant de ce manque de
mobilité s,

Organisateur, bénévoles et
participants espérent désor-
mais renouveler 'expérience
et inspirer d'autres initiatives
inclusives sur le territoire.

1ls réitérent ce genre de sta-
ge au mois de mai. Cet événe-
ment est financé par de nom-
breux acteurs privé et
associatif, pour faciliter 'ac-
cés i tous au monde du para-
pente et au plaisir que voler
procure,
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ACTION

Handi Parapente Treuil au festival du Vent

Objectifs de I’action

» Développer la pratique du vol libre pour tous.
» Favoriser l'inclusion et I'accessibilité a la discipline.

Déroulement de I’action

» Dates et lieu : Effectuée le week end du 20 et 21 septembre 2025 a la base nature de Fréjus

» 15 treuillées réalisées pour la journée du samedi 20 septembre

» Nombre de participants : 15 participants dont 8 parapentistes autonomes, 2 personnes en
situation de handicap en biplace en chariot de vol. Notament une personne porteuse d'un handicap
lourd ce qui demande une attention particuliére et 5 biplaces.

* Encadrement: 3 Moniteurs, 1 treuilleur, 6 bénévoles.
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ACTION

Stage Handi Swift

Objectifs de I’action
» passer le brevet fédéral pour Barthélémy Bruyére pilote instructeur de planneur en situation de
handicap

Déroulement de I’action

» Dates et lieu: 3 jours de formation mi décembre a I'aérodrome du Chevalet d'Aspres sur Buech
* Nombre de participant: 1 personne en situation de handicap

 Encadrement: 1 Moniteur, 1 assistant, 3 bénévoles.




ejea

2

1 buipii-paads

oled]puey

JUBjOA-L20  Sjuadesed

\ctu locale Buéch - Dévoluy | 17

m, soudie
[Deans Socyguet

e trods victoires

riottl reste cons
1social est excel-
t général positil
imer los déments
i dans les tribu-
demnier, le club
e feuille de ron-
n D1 et la conso-
base sociale. A
dhérence A ces
anifeste: vitaliné
construction de
ve, et mobilisa-
groupe fanion.

Aspres-sur-Buéch

Un pilote en situation de
handicap finalise son brevet

Clost une promidre, A l'érodro-
me du Chevalet d'Aspres-sur-
Puéch, Barthélémy Bruydre, pi-
lote instructeur de plancur en
situation de handicap, a finalisé
cette semalne son hrevet FFVL
(fédération francaise de vol li-
bire) de pilote de planewr ultralé-
ger. Ce dernder avait déjh parti-
cipé en aolt 20243 la formation
cxpérimentale destinée i ap-
prentissage du pilotage d'un
planeur ultraléger, organisé par
Fassociation pour be développe-
ment du planeur wltral égper (Ad-
pull, basée sur le Chevalet et
présidée par Fhilippe Harignar-
doquy

Pour l'association, I'inclusion
est désormais le principal ob-
jectif. C'est pour cette ralson
que cette derniére a adapté un
planeur uitraléger pour per-
mettre i des pilotes ne dispo-
sant pas de 'usage de lears |am-
bes de voler. En effet, en plus
d'un engin classique pour les
valides, I'association posséde
une cage adaptée aux person-
nes A mobilité réduite sur k-
quelle viennent se fixer bes ailes
du premier apparedl

Faire voler des pilotes en si-
tuation de handicap entralne

La formation &"un pilote en
situation de handicap est une
premidre au Chevalet,

Photo Le DL/ Eévin Regmies

des exigences logistiques, puis-
que cela demande un minimum
de trols personnes sur site pour
aider le pilote i 8" installer et
contriber appareil

Les principaux objectifs de
cette formation sont surtout
Fautonomic of ka sécurité. Celle
qui s'est déroulée mi-décem-
bre, une période de Nannée in-
habituelle, portée par un ciel
haut-alpin exceptionnel ¢t en-
cidrde par le moniteur FFVL
Fatnick Chopard, épaulé par Ri-
chard Weber, 2été un vif succds

encouragennt pour FAdpal
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ACTION

Journée expérimental handi wingfoil a Agay

Objectifs de I'action

Expérimenter le handi wingfoil

Trouver le matériel adapté

Trouver un lieu accessible permettant la pratique de ce sport

Développer la pratique du wingfoil pour les personnes en situation de handicap
Favoriser l'inclusion et 'accessibilité a la discipline.

Déroulement de I’action
» Dates et lieu : une journée effectuée en septembre 2025a Agay
* Nombre de participant: 1 participant
* Encadrement: 1 Moniteur bénévole

Résultats et impact
» Journée concluante, découverte d'un spot intéressant en terme d'orientation de vent
et d'accessibilité
« Sélection d'un matériel adapté
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STAGE HANDI
ﬁ VOLER AU PAYS TREUIL 5' 440 00 € 422,00 €
§ Adpul Handi SWIFT subventionnée
3 * limiia

ﬂ



